
NORMATIVA, CARACTERÍSTIQUES I INFORMACIÓ CAMINADA POPULAR-  

BUNQUERADA 2023 

 

 

- El Parc dels Búnquers de Martinet i Montellà organitza la Caminada Popular 

Bunquerada, amb el suport de l’Ajuntament de Montellà i Martinet, que es durà a terme 

el proper 1 d’octubre de 2023. L’itinerari enllaça un gran nombre de búnquers de la 

Organización Defensiva de los Pirineos,  construïda durant la postguerra. Es tracta d’un 

recorregut per bona part del Centre de Resistència 53 de Martinet, amb l’objectiu de 

donar a conèixer aquest moment històric i aquesta gran defensa militar.   

 

- La Caminada Popular Bunquerada es fa caminant, no té caràcter competitiu ni es 

cronometraran les arribades; no està permès fer la caminada amb bicicleta. 

 

- El nombre màxim de participants és de 150 caminaires.  

 

- La inscripció a la Bunquerada implica la lectura i acceptació d’aquest reglament. 

 

INSCRIPCIONS 

 

- Les inscripcions es poden fer a través de la pàgina web 

www.bunquersmartinet.net/bunquerada.  

 

- El preu de la inscripció és de 10€ per als adults, 8€ els menors de 12 anys i els veïns del 

municipi de Montellà i Martinet. La inscripció només serà vàlida una vegada s’hagi fet 

efectiu el pagament; un cop pagada no es retornarà l’import. El pagament es pot fer 

mitjançant transferència bancària al número de compte ES87 2100 0260 7502 0006 7243 

abans del dia 26 de setembre del 2023 a les 23:59h. 

 

- El preu de la inscripció inclou: un obsequi; un entrepà a l’inici de la caminada; dos 

avituallaments durant el recorregut; assegurança el dia de la cursa i un descompte del 

50% en l’entrada de la visita als Búnquers del Cabiscol fins al 31 d’agost de 2024.   

 

http://www.bunquersmartinet.net/bunquerada


 

- Les inscripcions es tancaran el dimarts 26 de setembre o bé quan s’hagi assolit el 

nombre de 150 participants, i se n’informarà a la pàgina web. Si queden places, el mateix 

dia de la caminada s’acceptaran inscripcions al mateix preu sense dret a assegurança 

(caldrà aportar el carnet de federat o algun altre tipus d’assegurança) ni entrepà de 

benvinguda,  fins a assolir el nombre màxim de participants.  

 

 

CONDICIONS DE PARTICIPACIÓ 

 

- Els caminaires inscrits participen a la Bunquerada de manera voluntària i sota la seva 

responsabilitat, inclosa la preparació física i les condicions mèdiques. No es recomana la 

caminada als menors de 6 anys. 

 

- Si els caminaires no són majors d’edat hauran d’anar acompanyats del seu tutor legal 

que haurà d’omplir els camps específics requerits a la inscripció.  

 

- Es recomana no anar acompanyats de gossos ni d’altres animals; en cas de fer-ho han 

d’anar lligats durant tot l’itinerari. 

 

- L’organització declina tota responsabilitat pel que fa a accidents o perjudicis que la 

participació a la caminada pugui ocasionar als participants.  

 

- Es recomana que TOTS ELS CAMINAIRES PORTIN TELÈFON MÒBIL amb bateria i 

funcionament correctes. 

 

RECORREGUT i HORARIS 

 

- L’horari d’inici de la caminada serà a les 8:30h del matí; l’acollida es tancarà a les 10:00h. 

L’arribada serà al mateix lloc i es tancarà a les 15:00h. El Centre dels Búnquers es troba 

al paratge del Cabiscol, a la carretera de Martinet a Estana.  

 



- Tot el recorregut estarà marcat amb cinta blanca i vermella, i en alguns trams amb 

recorregut entre tanques; no està permès sortir de l’itinerari marcat. No mogueu ni 

retireu les marques ni les tanques. En alguns punts conflictius o de pas per l’interior de 

búnquers hi haurà personal de l’organització per a facilitar el recorregut. 

 

- Cal dur calçat i vestimenta adequat per a una marxa de muntanya, per a previsió de pluja 

i de fred. 

 

- Part del recorregut transcorre per propietats privades. No entreu a camps ni boscos fora 

del recorregut, ni obriu les tanques per al bestiar. L’incompliment d’aquesta norma 

suposarà l’expulsió de la Caminada.  

 

- Bona part dels búnquers es troben uns metres fora de l’itinerari i estaran degudament 

marcats i senyalitzats amb cartells; molts d’ells no tenen cap manteniment i es troben en 

estat d’abandó: sigueu responsables a l’hora d’entrar-hi, ja que pot haver-hi restes de filat 

espinós, tanques de pedra o brossa. El temps calculat de ruta no compta la visita als 

búnquers; es recomana no fer-los tots ja que el recorregut podria allargar-se massa.   

 

- És prohibit fumar, fer foc, llençar deixalles o malmetre el medi natural. Sigueu discrets 

amb les deposicions i emporteu-vos el paper higiènic en una bosseta prevista a tal efecte. 

El recorregut transcorre per l’Àrea d’Influència del Parc Natural del Cadí-Moixeró.  

 

FULL DE RUTA 

 

- Al punt d’acollida es lliurarà el full de ruta a cada caminaire inscrit, i és el comprovant 

de la inscripció a la Bunquerada.  

 

- El full dóna dret a l’entrepà d’inici i a l’avituallament, on s’haurà de segellar; amb el full 

de ruta segellat es pot obtenir l’obsequi de la caminada. 

 

- El mapa del full de ruta indica el recorregut i els punts d’avituallament. També s’hi 

marquen tots els búnquers del recorregut: els marcats en negre formen part del mateix 



itinerari i s’hi passa pel costat o per dins; els marcats en blanc poden ser visitats 

lliurement.  

 

AVITUALLAMENTS 

 

- A l’inici del recorregut es donarà a cada participant un entrepà d’embotit.  

 

- Hi haurà dos punts d’avituallament, al coll de la Creu de Béixec i a l’Hostalnou, amb 

líquids i sòlids. Cal portar cantimplora i vas reutilitzable ja que els líquids són a l’engròs, 

evitant així la generació de deixalles innecessàries. Als punts d’avituallament i control hi 

haurà bosses d’escombraries.    

 

RETIRADES I EMERGÈNCIES 

 

- En cas d’abandonament de la caminada s’ha de comunicar al punt d’avituallament i 

control més proper o a algun membre de l’organització, personalment o indicant-ho a un 

altre participant. L’organització no es responsabilitza del trasllat de cap caminaire. En cas 

d’emergències o de qualsevol incidència s’ha de comunicar al 648 141 070, i en cas 

d’accident també al 112. 

 

- L’organització no es fa responsable de la pèrdua d’objectes ni dels danys que els 

participants puguin causar a ells mateixos o a d’altres persones.  

 

- En cas de pluja suau o altres circumstàncies meteorològiques lleus la Bunquerada es 

durà a terme sense variacions. En cas de circumstàncies externes que impedissin la 

realització de la caminada o que posessin en perill als participants es procedirà a la seva 

anul·lació i a l’anunci d’una altra data que serà comunicada a tots els inscrits. 

L’organització es reserva el dret de modificar l’itinerari o a procedir a petits canvis en cas 

que fos necessari per causes externes o de força major.    

  

 

 

 



TRACTAMENT DE DADES PERSONALS  

 
L' Ajuntament de Montellà i Martinet és el Responsable del Tractament de les dades personals de l'usuari i 

l'informa que aquestes dades seran tractades de conformitat amb el que disposa el Reglament (UE) 2016/679 de 

27 d'abril de 2016 (GDPR), per la qual cosa li facilita la següent informació del tractament: 

Fi del tractament: Procedir a la inscripció de l'esdeveniment.  

Criteris de conservació de les dades: Es conservaran mentre hi hagi un interès mutu per mantenir la fi del 

tractament i quan ja no sigui necessari per a tal fi, es suprimiran amb mesures de seguretat adequades per garantir 

la seudonimització de les dades o la destrucció total de les mateixes. 

Drets que assisteixen l'Usuari: Dret a retirar el consentiment en qualsevol moment. Dret d'accés, rectificació, 

portabilitat i supressió de les seves dades i de la limitació o oposició al seu tractament. Dret a presentar una 

reclamació davant l'Autoritat de Control (apdcat.gencat.cat) si considera que el tractament no s'ajusta a la 

normativa vigent. 

Drets d'imatge: s'accepta la cessió dels drets d'imatge de l'inscrit a l'organització de l'esdeveniment que vetllarà 

perquè la identificació dels participants sigui com menys invasiva millor.   

Dades de contacte per exercir els seus drets: info@bunquersmartinet.net.  


